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Conselho Regional de Educagao Fisica
da16°Regido
Rio Grande do Norte

RESOLUGAO CREF16/RN N° 109/2026

Dispde sobre instituicdo da Cémara Tempordria de
Atividade Fisica e Saude do Conselho Regional de
Educacdo Fisica da 16° Regido — CREF16/RN e dd outras
providéncias.

O PRESIDENTE DO CONSELHO REGIONAL DE EDUCAGAO FiSICA DA 14° REGIAO/RN - CREF16/RN, no
uso de suas afribuicdes legais e regimentais, especialmente o disposto no inciso X do art. 68 do
Regimento Interno,

CONSIDERANDO ¢ Resolucdo CREF16/RN n° 081/2023, em seu art. 86, diz que, "De acordo com a
necessidade poderdo ser criadas Cémaras Tempordrias e Especificas, a serem aprovadas pelo
Plendrio do CREF16/RN, assim como suas respectivas atribuicoes”;

CONSIDERANDO a Resolucdo CREF16/RN n° 082-2023;

CONSIDERANDO a Resolugcdo CONFEF n° 588/2025 que Institui a C&dmara de Atividade Fisica e Saude
do CONFEF.

CONSIDERANDO a crescente importéncia da atividade fisica como instrumento de promocdo da
salde, prevencdo de doencas, reabilitacdo, qualidade de vida e longevidade;

CONSIDERANDO a necessidade de subsidiar tecnicamente a Diretoria e o Plendrio nas matérias
relacionadas d atuacdo do Profissional de Educacdo Fisica na drea da salde;

CONSIDERANDO, por fim, a deliberacdo do Plendrio do CREF16/RN em reunido ordindria realizada
em 26 de julho de 2026.

RESOLVE:

Art. 1° Fica instituida a Camara Tempordria de Atividade Fisica e Saude do Conselho Regional de
Educacdo Fisica da 16° Regi@o — CREF16/RN, 6rgdo técnico-consultivo, de assessoramento e
proposicdo vinculado ao Plendrio.

Art. 2° A Camara atuard em conformidade com o Regimento Interno do CREF16/RN, com a
Resolucdo CREF16/RN n° 082/2023 e com as disposicoes desta Resolucdo.

Art. 3° A Cémara serd composta de, no minimo, 2 (dois) e, no méximo, 5 (cinco) membros, sendo a
presidéncia exercida, obrigatoriamente, por um Conselheiro Regional.

Art. 4° Os membros da Cédmara Tempordria de Atividade Fisica e Salde serdo nomeados mediante
aprovacdo do Plendrio.

Art. 5° O mandato dos membros desta Cadmara coincidird com o da atual gestdo, podendo ser
alterado por deciséo do Plendrio.

Paragrafo Unico. A C&dmara de Afividade Fisica e Salude poderd ser extinta a qualquer tempo por
decisdo do Plendrio.

Art. 6° Poderdo integrar a Camara Tempordria de Atividade Fisica e Saude, além dos Conselheiros,
Profissionais de Educacdo Fisica regularmente registrados, quando convidados, observadas as
normas do CREF16/RN.

Art. 7° O material produzido pela Camara Tempordria de Atividade Fisica e Sadude tem natureza
consultiva e serd submetido d apreciacdo do Plendrio do CREF16/RN.
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Art. 8° Os casos omissos nesta Resolucdo serdo resolvidos pela Diretoria, ad referendum do Plendrio.

Art. 9° Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo.

Natal/RN, 04 de agosto de 2026.

Francisco Borges de Araujo
CREF 001001-G/RN
Presidente
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